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实验目的与要求：

    流行装设计与立体裁剪是服装与皮具设计专业一门及设计创意性、技能性、实践性为一体的专业课。要求讲、练结合，学生不但要在实验中掌握和了解服装的流行趋势，能根据时代的流行特点进行设计构思，而且还要通过动手实验掌握立裁基本针法、手法、技法，达到能通过人体模型随心所想的完成各种设计效果，并能在动手实验的过程中提升结构设计应变能力、学会分析和解决问题的方法。

实验内容与学时安排：

实验项目内容与学时安排

	序号
	实验项目名称
	实验类型
	必（选）做
	实验学时

	1
	标注人体基准线和人台修正
	技能性
	必做
	2

	2
	变化款裙子（分割线、褶裥）的立体裁剪实验
	验证性
	必做
	2

	3
	原型上衣与省转移练习的立体裁剪实验
	验证性
	必做
	4

	4
	面料再创造和生活类成衣创新设计实验
	探究性
	必做
	4

	5
	晚装与艺术类服装的实验
	探究性
	必做
	4

	总     计
	16


  选用教材:

张文斌编著     《服装立体裁剪》    中国纺织大学出版社     2007年

单项实验的内容和要求

实验一：标注人体基准线

1.实验目的和要求

（1）理解人台标示线的重要意义。

（2）通过实践，使学生掌握掌握人台各基准线的确定方法和位置，为立体裁剪操作做好准备。

（3）要求平整规范，基准线要贴合，该直顺的地方要直顺，该圆顺的地方要圆顺,左右基准线要对称，弯势一致，充分体现人体的曲线，真正起到立体裁剪的尺规作用。
2.实验内容

选用黑色、红色或者色彩明显的粘合胶带将人体模型的重要部位或必要的结构线，在人体模型（人台）上标记出来——标注人体各部位基准线。

3.实验仪器

人台、标示带、软尺、标示绳、剪刀 、大头针、自制针线包、记号笔

4.实验小结

通过该实验，要求学生能很好掌握人体各部位的测量方法和步骤，进一步熟悉和了解人体的特征和结构尺寸，在实验过程中，针对部分学生对人体的标志性特征不够了解、对标记的尺寸和位置不够准确和到位、对公主线的流畅程度还掌握不够漂亮等等问题，都要做亲自示范并讲解完成实验任务的主要方法和基本要点。注意标示线的走向是否符合人体体型特征，标示线条的流畅性。

实验二：变化款裙子的立体裁剪
1.实验目的和要求

通过实践，练习各种廓形、各种款式的单裙的裁剪，练习裁剪有褶裥和分割线设计的款式。该实验旨在通过无省育克短裙以及对省、裥、褶的立体裁剪的处理、分割线的设计、无褶起浪的立裁练习从而掌握裙的立体裁剪方法，同时通过对裙子立体裁剪所得裙片结构的分析使学生进一步裙片线条的变化与人体的关系。

2.实验内容

基本裙也叫做直身裙、筒裙或是一步裙，它是裙装中最基本的款式。其基本特征是腰部收省，臀部较为合体，裙摆与臀部围度基本相同。其它各种款式的裙子都可以由这个变化而来。本次试验的主要内容是在基本裙的基础上进行分割、波浪、褶裥型裙子的立体裁剪练习。

3.实验仪器

人体模型、布、熨斗、烫垫、剪刀、大头针。

4.实验小结

通过该实验，学生能很好掌握使学生掌握人体下装的特点，更加直观的认识省道的含义，安排省道的位置、长度、大小和形状。进一步熟悉和了解人体的腹部和臀部的异同点，为平面结构的设计原理打下基础提高认识；同时掌握裙子立裁的要点和步骤，以便于能再今后的自我创作中应用。通过该实验，举一反三，学生能根据前面所学的基本裙立裁的方法和要点进行裙类款式的自我创作，在造型和手法上创新创意，通过创作的作品把立体裁剪技术和服装设计艺术很好的做一个结合。

注意布料纱向、剪裁熨烫方法在今后的其他实验中还要反复加强、强调注意区分布料正反和左右布片以及制作步骤，剪裁和熨烫过程要注意安全。
注意立裁操作的步骤和方法，保证裙子造型的完整性

实验三：原型上衣与上身省转移练习（分割褶裥）

1.实验目的和要求

（1）通过实践，练习确定布长、标注布纹方向、掌握松量、捏合省位等基本方法，裁剪制作基本型服装。

（2）使学生掌握要求学生掌握变化款原型上衣的省道转移的方法和手法，练习裁剪有公主线、刀背缝及其它分割线的款式。掌握如何围绕胸高点进行省道转换来表现女性服装的立体形态。并能应用各种不同造型的省和折裥来设计出各种不同款式的服装。。
2.实验内容

基本型原型上衣与上身省道转移的立体裁剪练习

3.实验仪器

人体模型、布、熨斗、烫垫、剪刀、大头针。
4.实验小结

通过该实验，要让学生能很好掌握人体上装的特点，更加直观的认识胸省、胸腰省、领口省等省道的含义，直观的安排省道的位置、长度、大小和形状。进一步熟悉和了解人体的胸部部和背部部的异同点，为平面结构的设计原理打下基础提高认识；同时掌握基本衣身立裁的要点和步骤，以便于能再今后的自我创作中应用。

学生能根据前面所学的基本衣身立裁的方法和要点进行设省褶款式的造型变化，在造型和手法上创新创意，通过创作的作品把立体裁剪技术和服装设计艺术很好的做一个结合。重点方向是学生对于省道的装饰和实用性能很好的结合，省褶的设计的合理性和美观性及省褶的转换原理和外观特征的异同等把握到位。
实验四：面料再创造和生活类成衣的立体裁剪创新设计实验

1.实验目的和要求

（1）通过此实验锻炼学生们的创新和发散性思维与动手制作的能力，能根据前面所学的一些立裁手法和要点进行面料效果的再造，在造型和手法上创新创意，通过创作的生活类成衣作品把立体裁剪技术和服装设计艺术很好的做一个结合，旨在挖掘更多的设计效果和创意。对面料进行次工艺处理，使之产生新的符合主题的艺术效果。强调面料的二次效果和创新性，形式美法则的运用。

（2）掌握在人台上处理分割线的立体造型方法，通过分割线来代替省道的功能，并能通过分割线的变化来表现人体三维空间的立体形态，进一步熟悉成衣制作的方法和要求。
2.实验内容

面料肌理的再次创造设计。服装面料再造是一项创意性强的面料设计，它的设计原理是以“三大构成”和“基础图案”为基础，准确地说是将立体构成的概念实施于材料的二度创造，是“三大构成”的学以至用，也是各种艺术门类知识的沉淀和发挥。通过实践，练习使用条格面料、丝绸面料、弹性面料等裁剪制作一套成衣。
3.实验仪器

人体模型、布、熨斗、烫垫、剪刀、大头针。

4.实验小结

在实验过程中，实验的难点是同学对于深层次的创作比较不能掌控，基本都但停留在面料效果制作的表面，用简单的技法和设计想法组合，所以效果可能会比较一般，往往会有部分学生对于面料的装饰和实用性没有很好的结合，创意和创新设计的思维和美观性及外观效果特征等内容的把握，应该要通过加大任务量来加强练习。
学生能运用前面所学的知识和要点进行综合设计，把不同省褶之间的造型变化应用到生活类时装立裁设计中，通过面料再造的创作把生活类成衣作品的立体裁剪和服装设计艺术很好的做一个结合。

实验的难点是装饰性和实用性的很好结合，设计的合理性、美观性、课操作性及对整体效果的把握等，内容的整体组合应用要完整，应该通过集中作业展评的方式来加强对于普遍的问题和错误进行了辅导和点评。
通过实践，使学生运用所讲的面料二次设计创新的方法根据设计需要，对面料进行二次工艺处理，使之产生新的艺术效果。它是设计师思想的延伸，具有无可比拟的创新性。

实验五：晚装与艺术类服装的立体裁剪设计实验
1.实验目的和要求

通过在人台上实践练习要求学生们能独立掌握晚装的立体裁剪方法和各种艺术类服装特殊效果的处理方法，注重锻炼立裁操作的艺术手法的运用和创新，强调艺术效果和创新性。

2.实验内容

晚装与艺术类服装的立体裁剪。通过实践，练习晚装的立体裁剪方法；练习各种艺术类服装特殊效果的处理方法。

3.实验仪器

人体模型、布、熨斗、烫垫、剪刀、大头针。

4.实验小结

本实验是一次综合性的设计实践，通过此实验希望学生能运用前面所学的知识和要点进行综合设计，把不同立裁手法的造型变化应用到创意礼服的立裁设计中；通过这次的创意作品把立体裁剪技术手法和服装设计艺术很好的做一个完美结合。要求能掌握要点和方法，基本完成款式的设计到立体实物制作的各个环节，作品的完成度也有很大的提高。能把自己的设计构思通过立体裁剪的手法转变成实物作品。对于创意设计不够理想缺乏创新，整体完成效果粗糙等问题，应该通过集中作业展评的方式对普遍的问题和错误进行辅导和点评。
注意布料纱向、剪裁熨烫方法在今后的其他实验中还要反复加强、强调注意区分布料正反和左右布片以及制作步骤，剪裁和熨烫过程要注意安全。

注意立裁操作的艺术手法的运用和创新，强调艺术效果和创新性。


